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NFEKTIO
POD

Ein Podcast uber
Infektionsmedizin

Podcast

« ,playondemand” Broadcast
 Def. ,Serie von abonnierbaren Audiodateien [...] im Internet“!

(1) https://de.wikipedia.org/wiki/Podcast

www.infektiopod.de
info@infektiopod.de

Infektiopod

Infektiopod

“ @Infektiopod.bsky.social




Inspiration (2018)
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deutschsprachige Medizinpodcasts 2019

(\IﬁeTt%p;od 01 - Typhus abdominalis

INFEKTIOPOD

ein Podcast iiber §
Infektionsmedizin

P o000 00:00 ) N—

Datei herunterladen | In neuem Fenster abspielen | Audiolange: 45:28

Salmonella Typhi (genauer: Salmonella enterica ssp. enterica Serovar
Typhi) verursacht Typhus abdominalis, eine zyklische
Infektionserkrankung. Till Koch und Stefan Schmiedel diskutieren tber
Typhus.

Dr. Stefan Schmiedel ist Oberarzt und Infektiologe am UKE in
Hamburg.

typhus abdominalis - the king of salmonella

—
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AMBOSS

04 /2019

05 /2019




deutschsprachige Medizinpodcasts 01/2025

PODCAST

Der Springer Medizin
Podcast

KLINISCH
RELEVA
Intelligence
ffor healthcare.
Klinisch Relevant

Podcast

Gruhn, Dr

NotAufnahme — die
lustigste

@ Q medizin

A AMBOSS

MEDIZIN ZUM HOREN

AMBOSS Podcast —
Arztliches Wissen f

e

A\

Auskultiert: Der
DocCheck Podcast

DN PODCAST AUS UEW EVK METTMANN
sTareL

INTENSIVT

VER VEDIZINERR R NEDITIVE

Intensivtalk — von
Medizinern fir...

ALLTAGS-WISSEN

Aha! Zehn Minuten
Alltags-Wissen
LT

HEY

Abenteuer Diagnose -
der Medizin-Krimi-...

NDR

Allgemeinmedizin
konkret - Spannende...

% Thieme

Ruhepuls — Der
Podcast fiir deine...

Kichenmedizin

Medizin im Ohr - Der

Podcast mit ,Naturlic...

Ele

DENKFABRIK MEDIZIN
Krenz und Klinge
raumen auf

¥ ey

DIE DIAGHESE

Die Diagnose

Al ~
Siege der B
Medizin &3

Siege der Medizin |

Der medizinhistorisc...

PRAXISnah

Allgemeinmedizin
up2date

$Thieme

PRAXISnah
Allgemeinmedizin

Thieme Gr

MEDIZIN IM ALLTAG
-
P -
Medizinim Alltag

m Alltag

Situs Inversus — Der
Vorklinik-Podcast

TATORT KIANKENHAUS
o
¥
L

Tatort Krankenhaus -
Wenn Arzte Fehler...

ANATOMIE
zum Eing;hlafen

J

Anatomie zum
Einschlafen

¥ Thieme

NOTFALLeinsatz —
retten: furalle im...

Thieme C

aktuell =

Forschung aktuell

Taktische Medizin




Englischsprachige Highlights

INFECTIOUS
DISEASE (0
PUSCAST
with
Daniel Griffin
Sara Dong
A Cultured Podcast e microbe.tv/puscast
Sara Dong
https://febrilepodcast.com/ twitter.com/idiots_pod
seit 12/2020 seit 07/2021 seit 07/2022
* hochkardtige Gaste * Grundlagen * alle2 Wo
* diverse Themen e ID+ Pharm * review der

incl. Padiatrie ID-Literatur



Infektiopod

Grundzige

* ~“monatlich

* Dauer ~45 - 60°

 Modus (lockeres) Gesprach
e grobes Skript

Team

Ablauf einer Folge

. News / Vermischtes /
£ Feedback
-
©
3 Hauptteil
Annette Elena Till auptel
Hennigs Terhalle Koch
T G d Ste Fundstiicke der Woche




Unterstutzung

5. Juli 2024 - Meldung

seit 07 /202 4 Das D.ZlF fordert Ftodcast liber
lnfektlonskrankhelten

Der Podcast ~Infektiopod wird von Forscher:innen und Kliniker:innen selbst gestaltet

STARTSEITE DAS DZIF FORDERT PODCAST (j8gR NFEK"‘ONSKR»\\K'-E(TEN

Deutsches Zentrum
fur Infektionsforschung

Terhalle und pr., Till Koch

Podcast "Infektiopog®

und Dr. Elena Terhalle diskutiert jn jeder Episode lber bestimmte Krankheiten & Dr. Elena Terhalle o

& E-MAIL SCHREIBEN

-infektionskrankheiten
if-foerdert-podcast-ueber-in

: if.de/de/das-dzif-foer

https://www.dzi



Timeline

Start 01/2019

ersten 12 Folgen

 Typhus
 Tollwut

* Loaloa

e Schistosomiasis
* HIV-PrEP

e Syphilis

* C. difficile
 Chlamydia

* Gonorrhoe
e Buruli Ulcus
* HeptE

* Ebola

2020
Covid-Folgen

* z.T. wochentlich
* Tests

* Impfstoffe
 Therapie

Sonderfolgen zu
« Methoden

* Impfstoffentwickl.
mit DLF Nova'

2021

Covid

e gesellschaftl.

Dimension

non-Covid:

e globale Ges..

* Tuberkulose
NTM

* Aspergillose

* Candida

2022

2023
Covid  Marburg
EBV * Malaria
ABS  AMR
PenAllDel + Endokarditis
MPX e RSV
Ebola / SUDV
SAB

(1) https://www.deutschlandfunknova.de/beitrag/sars-cov-2-impfungen-eine-der-grossen-errungenschaften-der-menschheit/

2024

Pneumokokken
Knocheninf.
ESCMID

HAP
Schlangenbisse
BSI

MRE

IDweek

H5N1

2025

CMV
Steno



Zahlen

website: daily listens

800
600

400

200

0 . A WA M AAARERI b o VA O VSt AL AR SV, . | L

2019 2020 | 2021 2022 2023 | 2024 |




Zahlen
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Spotify Starts & Streams

260

195

130

65

2019 |

starts Das ist die Haufigkeit, mit der die Folgen aus
deinem Katalog mindestens 0 Sekunden lang auf

5 8 5 76 Spotify wiedergegeben wurden.
-

Insgesamt

Streams G) Das ist die Haufigkeit, mit der die Folgen aus
deinem Katalog mindestens 60 Sekunden lang auf

4 4. o 9 6 Spotify wiedergegeben wurden.

Insgesamt

Das ist die Anzahl der eindeutigen Personen, die
eine der Folgen aus deinem Katalog auf Spotify
begonnen haben.

Hérer*innen (i)

6.117

Insgesamt

Follower*innen (i)  Dasistdie Anzahl der Nutzer*innen auf Spotify, die

2.522

Insgesamt

deinem Podcast derzeit folgen.

2020 | 2021 | 2022 |

Starts

® Streams

2023 |

2024 |



Bewertungen / Rezensionen
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INF%(TIO

Ein Podcast liber
Infektionsmedizin

Informationen

& Podcasts

Bewertungen und Rezensionen
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Lieblingspodcast

Toller Podcast! Gerne mehr Folgen mit Grundlagenwissen wie die
letzte Folge zu Resistenzmechanismen. GriiBe aus MV!

Sehr informativ und fundiert

Vielen Dank fir die Muhe, die Ihr Euch mit diesem Podcast macht. Ich freue mich uber jede
neue Folge, um mein Wissen aufzufrischen. Bringt bitte nach Corona auch wieder
Jnormale” Infektionskrankheiten: Warum sollte man bei Scharlach Penicillin bekommen,
warum ist die Masernimpfung wichtig, was unterscheidet haMRSA von caMRSA und
laMRSA. Ihr seid m. E. Derzeit das Unaufgeregteste und Fachlichste, was verfiigbar ist.

Danke- und weiter so

Prima

StefanSch

Super ldeen, sowohl fir Laien als auch fir Fachkreise immer etwas
interessantes. Ton manchmal ein wenig holprig, kann aber viellzicht
auch am Uberlasteten Internet liegen...

Horen Sie den Infektiopod...

..denn er ist sehr gut.
In diesem Podcast werden sehr viele spannende Informationen und neueste

Studienergebnisse frisch aufbereitet prasentiert. Viele Fachleute kommen zu Wort und
ermdglichen tolle Einblicke in die Infektiologie. Das stellt ein interessantes Gegengewicht
dar zur viel beachteten Epidemiologie und ermaglicht neue Beurteilungen und
Betrachtungen auf einer rationalen, belegbaren wissenschaftlichen Basis.

Kurz: GroBe klasse! Gefallt mir sehr!

Erstklassig! Danke!

Klar verstandlich, praktisch umsetzbar,
erstklassige Informationen!
Herzlichen Dank! Weiter so!

05.11.2

Gendern ist einfach zu viel [_; 024
Decathlon1983

Weniger gendern und mehr die Frauen ausreden lassen, das ware
der beste Weg zur Gleichberechtigung

52 Bewertungen

for Creators

Jonas Martin
vor 4 Monaten
Bitte bitte mehr Podcast Uber Bakteriophagen! Diese Dinger sind so ein geiles Thema!

giisi
vor 4 Monaten
Extrem spannend!! Zum gliick hab ich diesen Podcast gefunden!!



Umfrage
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e Zeitraum 25.10.2023 — 28.01.2024
* ca. 3 Monate
e Beginn nach Folge 77 (25.10.2023)
» Data Lock nach Folge 78 (26.01.2024)

e Anzahl Teilnehmende Evaluation
n=104

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

Wie wirdest du die folgenden Aspekte des
Infektiopods mit Schulnoten von 1 bis 5 bewerten?

Inhalt

g5

Didaktik

1.76

Praxisrelevanz

1.68




Umfrage 14

Ergebnisse

Die meisten Teilnehmenden befanden sich im Altersbereich von 30 bis 49
Jahren.

60 % von ihnen waren Arzt:innen, wahrend die restlichen 40 % aus
anderen Berufsgruppen kamen.

Die arztlichen Teilnehmer:innen arbeiteten Uberwiegend in nicht-
universitaren Krankenhausern mit einer Bettenkapazitat von tGber 800
Betten.

Etwa ein Drittel der Befragten war wissenschaftlich tatig, jedoch
engagieren sich nur wenige aktiv in der Wissenschaftskommunikation.
Die meisten Teilnehmenden wurden tber die Plattform X (ehemals
Twitter) oder durch personliche Empfehlungen auf den Podcast
aufmerksam.



Voraussetzungen
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Hardware

Aufnahme

o zencasktr

https://zencastr.com

Podcasterin Gast/Gastin

browserbasiert (chrome)

Post-Produktion

87008 LI RASCHALL

High-End Podcasting fur.alle
https://www.reaper.fm/
https://ultraschall.fm/




Ziele
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1. Wissensvermittlung
2. starken von Vertrauen in Wissenschaft

3. Teilnahme an Gesellschaftliche Debatten



Ziele
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1. Direkte Wissensvermittlung

Herausforderung: heterogene Horer:innenschaft

Grundprinzipien
e Struktur
 Wiederholung
* Erklarung

,Simpsons Effekt”
...keep it complicated




Ziele
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1. Direkte Wissensvermittlung

Wecken von Neugier & Interesse

... aufs Thema Infektionserkrankungen

zunehmende Relevanz
Missverhaltnis Morbiditat/Mortalitat vs. Ressourcen zur Erforschung

... auf Medizin als Wissenschaft
kritisches Hinterfragen g
Hypothesenbildung

Generierung von Evidenz

— Evidenzbasierte Medizin

—



Podcast als Tool in der Lehre
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Ubersichtsarbeit 07/2022

methods

* 62 articles met inclusion criteria

e descriptive outcomes reported in 44 studies

* educational outcomes were reported in 38 studies

Ergebnisse

 geeignete Lehrmethode fir Studierende und Arzt:innen in Weiterbildung
 traditionellen Lehrmethoden nicht unterlegen

* finden zunehmend Eingang in offizielle Curricula

Kelly JM et al. Learning Through Listening: A Scoping Review of Podcast Use in Medical Education. Epub 2022 Jun 23. PMID: 34935729.



Ziele
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2. Vermittlung von Vertrauen in Wissenschaft

* Vielzahl widerspruchlicher Informationen
e Grundannahmen tUber Wissenschaft
 Vorleben wissenschaftlicher Praxis

—> Ziel: informiertes Vertrauen

Urteil Gber Vertrauenswiirdigkeit beeinflusst durch
v Expertise

v’ Integritat

v" Wohlwollen (benevolence)

https://www.wissenschaftskommunikation.de/verstaendlichkeit-ist-gut-aber-es-geht-um-informiertes-vertrauen-38231/



Ziele

21

3. Teilnahme an gesellschaftlichen Debatten

Wissenschaftskommunikation im Kontext gesellschaftlicher
Auseinandersetzungen

Podcasts als Beitrag zu gesellschaftlichen Debatten

,Bild“~, Zeitung” 25.05.2020

https://de.wikipedia.org/wiki/SARS-CoV-2

https://www.wissenschaftskommunikation.de/infektiopod-de-ein-podcast-ueber-infektionskrankheiten-vom-mediziner-und-forscher-till-koch-36793/



Gesellschaftliche Dimension
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Wissenschaftliche Expertise - gefragt wie nie

medRyiv

THE PREPRINT SERVER FOR HEALTH SCIENCES

glaserner ,Maschinenraum der Wissenschaft”

https://www.wissenschaftskommunikation.de/verstaendlichkeit-ist-gut-aber-es-geht-um-informiertes-vertrauen-38231/



Gesellschaftliche Dimension

Fake-News / Desinformation

4 Obbexder Erder! hltx\mg,de erksamkelt

oder
gefahr n durch Auto Abgselmme
wieder werden in politischen Diskussionen
grundlegende wissenschaftliche Fakten
falsch dargestellt.

Dles passi nbei Facebook, Twitter & Co,
auf Internet-Blogs,
inpe sanlich.en Gespriichen ebenso wie
mBu destagsreden. Fiir lalenm\dd
ischen Tricks der
schwer zu erkennen.

Diese Grafik erklirt die hdufigsten
d di

der Desinformation arbeitet.

L §septicalScience  Mimsfaktende @ UITicT
P i e tonn

https://www.klimafakten.de/meldung/p-I-u-r-v-das-sind-die-haeufigsten-methoden-der-desinformation-neue-infografik-im
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Gesellschaftliche Dimensio

issen
Einordnen von neuen Erkenntn
in

RCHWEISS WAS ICH TU

AFFENPOCKEN' /- MPX
; auch "
Medizin pikevax-Booste

K-
— KEIN GRUND ZUR PANI

. nte

COV‘D_? r.:it BA.4IS-Kompone o

bivaleh e

Bei den S0genanntep Affenpocken handet
€S Sich um eine selte

ne Viruserkrankun L
e e USETKrankung

*Eine Ubertragung ist bej engem Karperkontaig maglich.

*Erste Symptome sind oft Fieber, Kopf- ung Mus
Sowie Lymphkng

Kelschmerzep
tenschwe"ungen

@ *In der Regg] heilt die Infektion yop alleine ays,

Bej Hautvera'nderungen { Flecken, Knétchen, Blaschen,
Pusteln, Schorf): |

i
ass dich arztlich Untersuchep, } ;

Weitere Infgs. Mare informatigp
IWwit.de IWWit de

Deutsche
Aidshilfe

i -4-5-Komponente
-bivalent-mit-BA-4
' -Booster-auch-biva
h 'chten/138298/COV|D-19'5|°'';en"j’l‘oaB:ik_pI i
.de/nachri Tt
httpsz//www.aerz:fl?la:;fa/sh/op/archiv/affenpOCke” mpXx
idshilfe.
https://www.ai



Gesellschaftliche Dimension 25

Progressive Wissenschaftskommunikation

1. Anerkennen dass Wissenschaft nicht , neutral” ist
2. Probleme der Wissenschaft — erkennen, thematisieren & verandern

* Mangel an Ressourcen zur Erforschung/Bekampfung von
Infektionserkrankungen

* Mangelnde Reprasentation von Frauen und People of Colour
* Replikationskrise ...
3. Position beziehen

1 4 ‘
! 2 ex g Kai Kupferschmidt & Sandra Ciesek & Elvira Rosert
! ! y @kakape @CiesekSandra @elvira_rosert

J
w32 I N
COUNTERING A'MIASMA OF ANTITHINK




Gesellschaftliche Dimension
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Bsp. Mpox-Ausbruch 2022:

Spannungsfelder in der Wissenschaftskommunikation

Mpox z.T. ignoriert ,betrifft uns nicht” * Gefahr z.T. Gberbewertet

Benennung von MSM als _ ,Millionen Infizierte”, ,Kita-Ausbriiche”

Risikopopulation = ,,Homophobie® ?

e durch Luft, Essen, Handeschttteln

o

Kommunikationsstrategien

* Mpox ernst nehmen

* Informationen an die Gruppen der Gesellschaft die
hdchstes Risiko tragen = MSM: wie schiitze ich mich?

e Daten zur Ubertragung erkliren

0
#70 #71

Covid Update Monkeypox &
& Monkeypox Covid Update

INFEKTIO INI;'F

https://www.nytimes.com/2022/08/04/opinion/monkeypox-communication.html

We Can Fight Monkeypox Without

Hysteria or Homophobia




Gesellschaftliche Dimension
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Brol iiarchy

[bro -la-gér-ké ] ¢ noun ¢ English

a government in which a small group
of rich men exercise control
especially for corrupt and selfish
purposes. Likely made up of tech
barons, media influencers and other
ultra-wealthy men.

https://itpcglobal.org/2024/07/23/lenacapavir-access/

2025

WIKIPEDIA

The Free Encyclopedia

.z

?

| A&@@@WW
\C(\%SS‘

P §

j‘ﬂl

https://makemedicinesaffordable.org/why-the-world-cant-trust-pharmaceutical-companies-to-ensure-global-access-to-essential-medicines/



°~\ KLINIKUM

ITZEHOE Fazit
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* Podcasten ist relativ einfach
* als Methode zur Wissensvermittlung etabliert

e wesentliches Medium der Wissenschaftskommunikation

— Vertrauen in die Wissenschaft

— Positionierung in gesellschaftlichen Debatten
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