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Interessenskonflikte

▪ Interessenskonflikte:

▪ Keine

▪ Anstellung:

▪ Apotheke LMU Klinikum München

▪ Promotionsprogramm Klinische Pharmazie LMU Klinikum München

▪ Nebentätigkeiten:

▪ Lehre (LMU München, PMU Salzburg)

▪ Drittmittel:

▪ Deutsche Krebshilfe, BBraun Stiftung

▪ Mitgliedschaften: 

▪ ADKA 

▪ DGKlPha
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Affiliation und Mitgliedschaften



Nebenwirkungen

▪ Dokumentierte Nebenwirkungsanfragen 

2018-2022

▪ 543 auswertbare Anfragen

▪ 8% aller Anfragen

▪ 72% bei Verdacht auf UAW

▪ 28% vor Ansetzen des AM

▪ 165 Anfragen mit > 10 AM

▪ Bei 97% mögliche Ursache(n) identifiziert

▪ Zusatzinformationen, z.B. Interaktionen bei 25%

▪ UKMI Enquiry Level:

 I 13%

 II 63%

 III 24%
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Top Thema der AM-Info

Wichtiges 
Themengebiet der 

AM-Info mit 
hohem klinischen 

Nutzen!



Nebenwirkung psychiatrischer AM
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Was? Wer?



Nebenwirkungen bei psychiatrischen AM
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Seifert et al. 2024

Setting
• Beobachtungsstudie aus 

dem 
Pharmakovigilanzprogramm 
„Arzneimittelsicherheit in der 
Psychiatrie“

• > 460.000 stationäre 
psychiatrische Patenten 
1993-2016

Fragen:
• Klinische Praxis legt 

mehr UAW bei Älteren 
nahe – stimmt das?

• Welche UAW bei 
welchem Alter?



Nebenwirkungen bei psychiatrischen AM
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Seifert et al. 2024

Haben ältere Patienten 
(> 65 Jahre) mehr UAW?



Nebenwirkungen bei psychiatrischen AM
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Seifert et al. 2024

Gibt es altersabhängige 
Unterschiede bei der Art der UAW?



Nebenwirkungen bei psychiatrischen AM
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Seifert et al. 2024

Gibt es altersabhängige 
Unterschiede bei der Art der UAW?

Häufiger bei > 65 Jahre Versus < 65 Jahre

Delirium Akute Dystonie

Hyponatriämie Leberfunktionsstörung

Orthostatische Synkope Gewichtsanstieg

Verschiedene EPS Hyperprolaktinämie



Akutes Nierenversagen
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Merken wir das?



Akutes Nierenversagen

▪ Multizentrische randomisierte Studie an 8 US-amerikanischen Kliniken

▪ 4000 Patienten in 3 Jahren geplant

▪ Real-time AKI-Alert aktiviert AKI-Arzt-Apotheker-Team

▪ Chart-Review

▪ Textbausteine für automatisch generierten Eintrag in elektronische 

Verschrieiungssoftware

▪ Geplantes Outcome:  AKI-Progression, Dialyse, Mortalität
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Was kann man tun?

▪ Erste Ergebnisse:

▪ 500 Patienten in 8,5 Monaten

▪ 66% Innere, 18% ICU, 16% CHI

▪ Empfehlungen:

weitere Diagnostik 99%, Volumenmanagement 76%, Medikation 52%

▪ Arzneimittel: 25% absetzen, davon 24% NSAR (6% Gesamtkohorte), 34% 

Dosisanpassung; AM-Klassen: Analgetika, Antibiotika, Antikoagulanten



Qualität in der AM-Info

▪ Auswertung von 5 Jahren Ringversuch

▪ Qualität: inhaltlich und formal

▪ Was bestimmt Qualität?

▪ Apotheke: Anzahl Apotheker; Organisation: eigene Abteilung Info, täglich verantwortlicher 

Apotheker, zu Routineaufgaben dazu

▪ Beantwortender: Erfahrung (Jahre in AM-Info)

▪ QM-Maßnahmen: second-look, Stationserfahrung, Dokumentationssystem, weitere

▪ Komplexizität der Frage
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Was bringt was?



Qualität in der AM-Info
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Was bringt was?

Kein Einfluss Positiver Einfluss

Anzahl Apotheker gesamt Komplexizität der Frage mittel/leicht 
(Enquiry level)

AM-Info-Erfahrung AM-Info-Abteilung 

Stationserfahrung (second look)

Dokumentationssystem

Second look
Inhaltlich: OR 1,47 (p=0,17)
Formal: 1,47-1,97 
(p=0,01-0,11) je nach Kriterium

UK Medicines 
Information (UKMI) 

Enquiry Level  
Level 1: simple enquiries; 
answered from one or two 

standard sources
Level 2: complex 
enquiries; use of 

multiple/more specialist 
sources; available evidence 
provides a reasonably clear 

answer/course of action
Level 3: complex 

enquiries; absence of a 
clear answer/course of 

action, professional 
judgement needed; 

multiple sources/evaluation 
of primary literature.



Qualität in der AM-Info
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Was bringt was?

Kein Einfluss Positiver Einfluss

Anzahl Apotheker gesamt Komplexizität der Frage mittel/leicht 
(Enquiry level)

AM-Info-Erfahrung AM-Info-Abteilung 

Stationserfahrung (second look)

Dokumentationssystem

Inhaltlich:
DI center 1 (reference)
Pharmacist per day 0,74 (p=0,65)
Routine + DI 0,35 (p=0,02)



Qualität in der AM-Info
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Was können wir noch lernen?

Falsche und irreführende 
Informationen
• 12-18% der Antworten 

(2019: 44%)
• Beiard et al. 1994: Manual 

für AM-Info führte zu 
weniger Fehlinformationen Richtige „Verpackung“



Information transportieren
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Information transportieren
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SoF=Summary of findings
PLS=plain language summary



Information transportieren

POSITIV

▪ Klare und verständliche Darstellung

▪ Klare Struktur

▪ Gegliedert

▪ Stichpunkte oder farbliche Kennezichnung für Hauptinformationen

▪ Praktische Empfehlungen

NEGATIV

▪ Unklare Darstellung

▪ Methodischer Hintergrund nicht erklärt (nicht vertrauenswürdig)

▪ Missverständlichs Vokabular – unterschiedlich bei Laien/Fachpersonal

▪ Nur Zahlen
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Was wurde wie bewertet?



dorothea.strobach@med.uni-muenchen.deVielen Dank!
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